FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome COLBACCHINI UMBERTO
Indirizzo VIA CASTELLO N.13, 36034 MALO, VICENZA
Telefono +39 3284416137

Fax
E-mail umberto.colbacchini@gmail.com
umberto.colbacchini@pecpsyveneto.it
Nazionalita taliana

Data di nascita 07, AGoSsTO, 1983

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da - a) Gennaio 2010 — in corso

* Nome e indirizzo del datore di ICS Battistella Schio, Vicenza / I. C. S. "G. B. Cipani", Santorso / IC FUSINATO, Scuola
lavoro Primaria V. Da Feltre, Giavenale, Vicenza / ICS 3 Il Tessitore, Scuola Secondaria Statale
Maraschin, Schio, Vicenza / IC Villaverla, Scuola Primaria Statale D. Alighieri, Villaverla,
Vicenza / IC Thiene, Scuola Primaria Statale G. Zanella Lampertico, Thiene, Vicenza / Istituto
Comprensivo n°3, Verona / Associazione Culturale Mano nella Mano, Montecchio Precalcino,

Vicenza

* Tipo di azienda o settore Istituti Scolastici Statali e Paritari
* Tipo di impiego Specialista esterno in musicoterapia

* Principali mansioni e responsabilita Percorsi di Musicoterapia con obiettivi di socializzazione, esplorazione delle dinamiche di classe,

elaborazioni dei propri vissuti, integrazione, ascolto intra e interpersonale, ampliamento dei
tempi di attenzione e concentrazione, psicoeducazione affettiva, attivita di life coaching, ricerca
e sviluppo abilita attraverso tecniche di PNL Umanistica e Musicoterapia Umanistico
Trasformativa con studenti di 1* e 2* media. Tutte le attivita prevedono la partecipazione di
bambini e ragazzi con disabilita psicofisica, disturbi dell'apprendimento, disturbi del
comportamento, spettro autistico e B.E.S.

* Date (da-a) Maggio — Novembre 2022

* Nome e indirizzo del datore di IUSVE, corso magistrale in psicologia clinica e dinamica, Mestre — Venezia.
lavoro
* Tipo di azienda o settore Istituto Universitario Salesiano
* Tipo di impiego Docente del Focus “Il ruolo della musica nellinnamoramento”
* Principali mansioni e responsabilita Analisi e studio dei testi e dell’armonia musicale utilizzati per descrivere il sentimento dell’amore

romantico di coppia nei diversi periodi storico-culturali, una riflessione psicologica.
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Da Settembre 2019 a Dicembre 2021
Caritas Vicentina, Associazione Davide & Golia, Malo — Vicenza.

Servizi per il cittadino: Gruppi di auto mutuo aiuto
Specialista esterno in musicoterapia

Progetti di musicoterapia Umanistico Trasformativa con gruppi di adulti affetti da: depressione,
alcolismo, insufficienza mentale, difficoltd generiche ecc. Obiettivi: socializzazione, creazione di
relazioni autentiche, abilitare le capacita espressive per limitare [I'autocompatimento,
esplorazione delle dinamiche di gruppo, avviare un comportamento attivo e proattivo efficace,
aumento dei tempi di attenzione, aumento dell’autostima.

Febbraio 2015 — Agosto 2019
Centro Assistenza Servizi per Anziani La Casa, Schio— Vicenza.

Centro Servizi per Anziani
Specialista esterno in musicoterapia

Progetti di musicoterapia Umanistico Trasformativa con gruppi di persone affette da demenza
senile, Alzheimer, demenza da corpi di Lewi ecc. Obiettivi dei progetti: socializzazione,
espressione guidata delle emozioni in relazione al proprio stato psicoemotivo, limitare
l'autocompatimento, I'espressione di vissuti negativi e limitanti, mantenimento delle capacita
fisiche residue, mantenimento delle abilita residue, esplorazione delle dinamiche di gruppo.

Giugno 2019 — Settembre 2019
Centro Assistenza Servizi per Anziani San Giuseppe R.S.A. Onlus, Pedemonte — Vicenza.

Centro Servizi per Anziani
Specialista esterno in musicoterapia

Progetti di musicoterapia Umanistico Trasformativa con gruppi di persone affette da demenza
senile, Alzheimer, demenza da corpi di Lewi ecc. Obiettivi del progetto: socializzazione,
espressione guidata delle emozioni in relazione al proprio stato psicoemotivo, limitare
l'autocompatimento, I'espressione di vissuti negativi e limitanti, mantenimento delle capacita
fisiche residue, mantenimento delle abilita residue, esplorazione delle dinamiche di gruppo.

Febbraio 2017, Febbraio 2018, Febbraio 2020
Universita Adulti e Anziani, Valli del Pasubio, Torrebelvicino, Breganze, Arzignano — Vicenza.

Servizi per il cittadino
Docente
Lezioni frontali teorico/pratiche di introduzione alla Musicoterapia Umanistico Trasformativa.

Giugno - Settembre 2017
Casa di cura Villa Margherita, Arcugnano - Vicenza.

Centro Riabilitativo

Specialista esterno in musicoterapia

Progetto sperimentale pilota di Musicoterapia Umanistico Trasformativa con persone affette da
Morbo di Parkinson. Obiettivi del progetto: socializzazione, espressione guidata delle emozioni
in relazione al proprio stato psicofisico, limitare I'autocompatimento, I'espressione di vissuti
negativi e limitanti, mantenimento delle capacita fisiche residue, mantenimento delle abilita
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residue, esplorazione delle dinamiche di gruppo.

Da Marzo 2017 a Giugno 2017
Centro Vicentino di Solidarieta Ce.l.S. Onlus, Schio - Vicenza.

Servizi per il cittadino

Musicoterapista, Formatore, Life Coaching

Progetto: scuola a tutto tondo, attivita con studenti B.E.S. nelle scuole secondarie di primo grado
I.C. "Fusinato", I.C. "Battistella, I.C. "Il Tessitore"

Da Gennaio 2014 — In corso
CESFOR, centro studi e formazione permanente, Bolzano.

Servizi all'lstruzione, corso triennale di musicoterapia

Tutor tirocinanti, esaminatore competenze musicali.

Tutor di un gruppo di tirocinanti del corso triennale di musicoterapia ed esaminatore competenze
musicali degli stessi.

Da Gennaio 2012 a Luglio 2015
Associazione ONLUS Primaveranuova, Schio, Vicenza

Servizi Sociale
Specialista esterno in musicoterapia

Ho seguito gruppi di bambini di eta scolare elementare nell'esplorazione dei propri vissuti e
gruppi di ragazzi extracomunitari e comunitari, etd scolare medie inferiori, nell'integrazione
sociale e nell'esplorazione dei propri vissuti.

Da Gennaio 2012 a Ottobre 2013
Progetto politiche giovanile Assessorato Servizi Sociali Caldogno, Vicenza

Servizi per il cittadino

Life Coaching e formatore

Co-ideatore del progetto SOUNDINK, ampliamento, approfondimento e scoperta delle abilita dei
ragazzitrai12 e i23 anni

Da Ottobre 2012 a Giugno 2022
Scuola dell'infanzia Giovanni XXIII, Caldogno, Vicenza.

Servizi per I'lstruzione

Insegnante di propedeutica musicale.

Seguo le classi dei piccoli, grandi e medi nell'avvicinamento alla musica attraverso il canto, i
giochi musicali e il movimento ritmico.

Da Marzo 2010 a Settembre 2015
Associazione Naturolandia, Schio, Vicenza

Servizi per il cittadino: psicomotricita, logoterapia, arteterapia, musicoterapia
Musicoterapista

Progetti con bambini di eta dai 6 ai 12 anni con certificazione nell' esplorazione dei propri vissuti
in relazione alla patologia. Animatore centri estivi, responsabile laboratori musicali di
espressione libera e avvicinamento alla musica con bambini di eta scolare infanzia — primaria.
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Da settembre 2006 — in corso

Lanaro Strumenti Musicali, Magré, Schio / Accademia Musicale, Via Baratto Schio / Gocce di
Musica, Corso Felice e Fortunato, Vicenza / Mosson Brass e Bagle Corps, Mosson - Vicenza.
Servizi per I'lstruzione

Insegnante di chitarra moderna

Insegnante di chitarra moderna acustica ed elettrica dai 6 anni.

Marzo 2020 a Marzo 2022

Istituto Universitario Salesiano, [USVE, Mestre, Venezia
Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e di Comunita
Psicologia clinica e di comunita 110/110

Dottore in psicologia clinica e di comunita

Settembre 2017 a Marzo 2020

Istituto Universitario Salesiano, IUSVE, Mestre, Venezia
Corso di Laurea Triennale in Psicologia dell'Educazione
Psicologia clinica e di comunita 105/110

Dottore in psicologia dell'educazione

Gennaio 2010 a Febbraio 2017
Roberto Ghiozzi, Trento

Programmazione Neurolinguistica Umanistico Trasformativa (PNL-UT)

Master Practitioner in comunicazione non violenta, tecniche ipnotiche e trance, 400 ore di
formazione.

Giugno 2006 a novembre 2009
CESFOR, centro studi e formazione permanente, Bolzano.

Corso triennale in musicoterapia. Materie di studio: Psicologia generale, Neurologia, Patologia,
Psicologia dell'eta evolutiva, Psichiatria, Pianoforte clinico in musicoterapia, Acustica,
Fisioacustica, Psicoacustica, Pedagogia, Pedagogia Musicale, Dialogo Sonoro, Psicologia della
musica, Musicoterapia 1-2-3, Pedagogia Speciale per I'Handicap, Filosofia della Musica,
Improvvisazione Musicale in musicoterapia, Presenza comunicante, Risonanza corporea 1-2,
Introduzione alla PNL, La voce in Musicoterapia, Percussioni, Musicoterapia e Handicap,
Musicoterapia e patologie Psichiatriche

Musicoterapista

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae
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Ottobre 2003 a Giugno 2006

CPM Music Istitute, centro professione musica, Milano.

Scuola di musica moderna, corso in specializzazione per generi

Chitarra jazz, lettura a prima vista, teoria e armonia, effettistica e software, musica d'insieme

Master in chitarra jazz

Settembre 1997 a Luglio 2002
|.T.G.C. Geometri Pasini, Schio — Vicenza. Scuola Statale Secondaria di II°

Matematica, Italiano, Scienza, Chimica, Fisica, Diritto, Economia, Disegno Tecnico, Tecnologia

delle costruzioni, Costruzioni, Topografia, Estimo, Agraria
Geometra.

29 Gennaio 2024
Ordine degli Psicologi del Veneto

Ordine professionale psicologi

Iscrizione albo A Ordine degli Psicologi n® 14069

Agosto 01 2023
UniPA, Universita degli Studi di Palermo

Esame di Stato per la professione di Psicologo Albo A

Abilitazione alla professione di Psicologo

Giugno 2023

Associazione Punto di Svolta, Musicoterapia Umanistico Trasformativa, Villafranca di Verona —
Verona.

Associazione di professionisti in Musicoterapia Umanistico Trasformativa

Presidente
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Musicoterapia. Ricerca e esperienze nell'approccio umanistico trasformativo. Edizioni del
Rosone (2022).

A cura di Ghiozzi Roberto. Articoli di Umberto Colbacchini, Sergio Meloni, Andrea Pomarolli,
Chiara Paganini, Marta Peruffo, Roberto Marzari, Paolo Guarneri

| contenuti di questo lavoro sono testimonianze e condivisioni di professionisti dell'Associazione
Professionale di Musicoterapia "Punto di svolta". Mio articolo: Musicoterapia Umanistico
Trasformativa nel trattamento della persona con demenza. Raccolta di dati ed esperienze del
progetto di musicoterapia svolto c¢/o Centro Assistenza Servizi per Anziani La Casa, Schio—
Vicenza.
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI
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ITALIANO

INGLESE

Buono, B2 Livello universitario
Buono, B2 Livello universitario
Buono, B2 Livello universitario

Negli anni sono entrato in contatto con diverse realta avvicinandomi alla sfera del dolore delle
persone. Grazie al percorso in PNL e in psicologia clinica ho imparato a relazionarmi
calibrandomi con la persona con empatia, rispettando i tempi, i valori e le convinzioni del mio
interlocutore. Lavoro bene sia in autonomia che in team perché sono capace di instaurare con
tutti un rapporto positivo che permetta di portare a termine gli obiettivi nei tempi previsti. Mi
ritengo una persona solare, attiva e dinamica, senza resistenze al cambiamento.

Lavorando in autonomia come libero professionista da quasi quindici anni sono capace di
gestire i progetti dall'ideazione alla misurazione dei risultati ottenuti. La gestione del tempo, delle
risorse e il problem solving sono competenze che mi permettono di esercitare una buona
leadership quando si lavora in gruppo. Attraverso I'esperienza in RSA e Istituti Comprensivi ho
imparato a collaborare con professionisti e professionalita eterogenee ed equipe mediche,
supportando e rispettando le diverse competenze e creando un clima di altissima efficienza.

Microsoft Office, Open Office, i principali browser, Finale 2005, Audacity, Premier, Ableton Live.
Gsuite, Lim, coding.

Musica, diploma di chitarra elettrica presso CPM Music Istitute, Improvvisazione in
Musicoterapia, Improvvisazione del Profondo.

AeB
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